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Matefska skola, Liberec, Matousova 468/12, 460 01 Liberec 1

Smérnice pro provoz Skolni jidelny

Cj.:

6/20 U¢innost od: 1. 9. 2022

Spisovy znak: 2.1 Skartacni znak: S 10

Zmény: dopliiuje a nahrazuje Provozni a stravovaci fad SJ z roku

2018

Vedouci stravovani a kucharka se fidi danymi hygienickymi vyhlaskami,
vnitfnimi predpisy a smérnicemi:

Nafizenim EU ¢.852/2004 Sb., ze dne 29. dubna 2004 o hygiené potravin ve znéni
pozdéjsich predpisa.

Zakonem ¢€.561/2004 Sb., ze dne 24. zafi 2004, o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu.
Vyhlaskou €. 84/2005 Sb., o nakladech zavodniho stravovani a jejich Uhradé
v pfispévkovych organizacich fizenych Uzemnimi samospravnymi celky, ve znéni
pozdéjsich predpisa.

Zakonem €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisu.
Vyhlaskou 107/2005 Sb., ze dne 25. Unora 2005, o skolnim stravovani ve znéni
pozdéjsich predpisa.

Vyhlaskou 137/2004 Sb., ze dne 17. bfezna 2004, o hygienickych pozadavcich na
stravovaci sluzby a o zasaddch osobni a provozni hygieny pti cinnostech
epidemiologicky zadvazinych ve znéni pozdéjsich predpisa.

Zakonem €. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech Uzemnich rozpoétl, ve znéni
pozdéjsich predpisa.

Provozni fad, stravovaci fad, sanitarni fad, pokyny pro pracovnice kuchyné, pracovni népiné,
pokyny BOZP, HACCAP

SJ dodrzuje: a) stanoveny pitny rezim, ktery maji déti k dispozici po cely den

b) technologické postupy a normy pfi pfipraveé jidla

SJ denné vede predepsanou evidenci HACCP
Do kuchyné a skladu potravin maji pfistup pouze zaméstnanci SJ — se zdravotnim prikazem.
Ostatnim osobdm je do téchto prostor vstup zakazan.

Rodic¢e mohou vznaset pfipominky ke stravovani déti u vedouci stravovani nebo reditelky

MS.
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Il. Stravovaci ¥ad SJ

casovy rozvrh vydeje stravy na jednotlivych tfidach

dopoledni svacina obéd odpoledni svacina

Motyici 9.00 12.00 14.30

Slunicka 8.30 11.30 14.15

Berusky 8.30 11.30 14.15

lll.  Stravné
Déti 3-6 let Déti 7 let
Presnidavka 10,00 K¢ Presnidavka 11,00 K¢
Obéd 27,00 K¢ Obéd 30,00 K¢
Svacina 9,00 K¢ Svacina 9,00 K¢
Napoj 4,00 K¢ Napoj 4,00 K¢
Denni stravhé 50,00 K¢ Denni stravné 54,00 K¢
Mésicni platba stravné 1000,-K¢ Maésicni platba stravné 1080,-K¢

Pti prilezitosti rGznych akci materské Skoly Ize obvyklou dobu vydeje stravy stanovit i jinak —
stravnici jsou vzdy predem upozornéni.

Strava se mimo tfidy nevydava. Vydej obéda do jidlonosici povoli vedouci stravovani
v pfipadé, ma-li se zabezpedit stravovani nemocného ditéte prvni den onemocnéni, pokud jiz
nelze stravu odhlasit. Doporucena doba pro vydej do jidlonosicl je od 11.00 — 11.30 hodin
v kuchyni. Do sklenénych nadob se strava nevydava.

e Poplatky za stravné se hradi

o bezhotovostné prevodem na Ucet materské skoly — 54 74 272/0800 — kazdé
dité ma pridéleno své evidencni Ccislo, které je variabilnim symbolem,
o kterém jsou rodic¢e informovani na prvni informativni schlzce po pfihlaseni
ditéte do materské skoly a je jim poskytnuto v pisemné formé se vsemi
potfebnymi kontakty, ¢islem Uctu, ¢astkou za stravné i Skolné,

o platba se provadi do 15. dne v mésici.

e Vyuctovani stravného

o je vidy pfi ukonceni Skolniho roku (31. 8.) nebo po osobnim vyzadani rodicl u
vedouci stravovani.

e Piihlasky a odhlasky stravovani

o dité je automaticky prihlaseno ke stravovani na cely mésic,

o zakonny zastupce ditéte je povinen oznamit nepritomnost ditéte a stravu
odhl3sit nejdéle do 8.00 hodin — telefonicky, e-mailem, osobné, SMS zpravou,
mobilni aplikaci,

o pokud nebude nepfitomnost ditéte nahlasena vcas je stravné uctovano v plné
vysi,
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o dle wvyhlasky ¢. 107/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi je ditéti
poskytovani $kolni stravovani v dob& dochazky do MS. V dobé& nepfitomnosti
ditéte v MS nelze stravu odebirat.

° Odchod po obédé

o je tfeba nahldsit rano pfi pfichodu ditéte nebo predem, je-li tato skutecnost

zndma

. Stav konta
o si mlze kazdy zjistit dotazem u vedouci stravovani — telefonicky, e-mailem
o kazdy mésic je vyvésen stav kont v Satndch — Cerna Cisla predstavuji prebytek,
Cervena nedoplatky,
o tyto nedoplatky je nutné ihned doplatit.
. Doba prazdnin
o v téchto dnech je Skolné ponizeno o alikvotni ¢ast,
o informace o platbach jsou vyvé$eny na nasténce MS a na webovych strankach
Skoly.
. Jidelni listek
o je vyvésen na webu matefské Skoly a na ndsténce v Satné,
o najidelnim listku jsou uvedeny alergeny, které strava obsahuje.

IV. Stravovaci fad SJ pro dospélé
° stravovani dospélych se fidi vSemi vySe uvedenymi vyhlaskami

° financni normativy a vyzZivové normy jsou zdkonnym ustanovenim, které je
bezpodminecné nutné dodrZovat a kontrolovat.

. pracovnici MS a SJ maji béhem pracovni doby narok na jedno hlavni jidlo
. vyse finanéniho normativu je stanovena na 33,- K¢
° stravné — obéd — zaméstnanci MS - 18,- K& ( + 15,- K¢ pfispévek z FKSP)

Na zakladé vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004 Sbh. je nutné konzumovat jidlo
v dobé obéda okamzité po jeho vydani. Je nepfipustné jidlo dale skladovat (nelze nechdavat
na kuchyrice, v lednici, ve vlastnich nadobach atd.). Z toho vyplyva pfisny zakaz odnaseni
jidla z MS §25.

V. Informace o stravovani v MS

Matefska skola uci déti spravnym stravovacim navykim

° Tomu je pfizpusobena skladba jidelniho listku,


mailto:ms.vzahrade@volny.cz

Materska Skola, Liberec, Matousova 468/12, pfispévkova organizace
TEL: 486 162 310, 702 064 806, E — mail: msmatousova @email.cz

ve stravé je zarazen zvySeny podil cerstvého ovoce a zeleniny, ovocnych
a zeleninovych saldtd, lusténinovych saldtd a pomazanek, ceredlniho peciva
a mlécnych vyrobkd,

je dodrzovan pitny rezim — ¢aj ovocny, bylinny, s citrénem, voda, sirup — vitaminovy
napoj s jodem (soucasti pitného rezimu neni mléény ndpoj podavany ke svaciné),

po dohodé rodi¢li svedenim MS a SJ je mozné individudlni feSeni jakéhokoliv
dietetického problému (potravinové alergie, bezlepkovd dieta...). Materska Skola

vyhovi v pfipadé, Ze je to v jejich finan¢nich a technologickych moznostech.

Pravidla pro tvorbu jidelniho listku
- fidi se platnymi vyhlaskami

- podminkou je mési¢ni pInéni ,spotfebniho kose”

spotiebni koS - je evidence jednotlivych sloZzek stravy, aby byla dodrzena predepsand

vyZivova norma

- jeho pInéni zarucuje pestrost a vyvazenost stravy

orientacni prehled pro dodrzeni danych pravidel

druh — Uprava jidla

cetnost

masité 3-4x tydné
sladké 2x mésicné
polomasité 2x mésicné
brambory (v rdznych upravach) 2-3x tydné
ryze 1x tydné

houskovy knedlik 2x mésicné
téstoviny 1x tydné

luSténiny — polévka 2x mésicné

luSténiny hlavni pokrm

2X mésicné

hlavni jidlo z ryb

2X mésicné

mlécné vyrobky (jogurt, smetanek, tvarohovy dezert) 1x tydné
ovoce, zelenina denné
mléko (dité by mélo vypit minimalné 0,2 1) denné
smazené jidlo 1x mésicné

Dotazy, pfipominky a jiné podnéty fesSte ihned pfimo v kanceldfi s vedouci stravovani.

Vedouci stravovani Eva Novotna

Mgr. Jank(i Michaela — feditelka MS
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