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Pondělí 29.5.2023

Mistrův pšenično - žitný chléb, pomazánka liptovská, zelenina, bílá káva/ovocný čaj neslazený  (A: 01,07)přesnídáv.

Polévka vločková s vejci a zeleninou, hrachová kaše s cibulkou, chléb, okurka, bylinkový čaj/ ovocný čaj neslazený  (A: 01,03,09)oběd

Smetánek, ovoce, ovocný čaj neslazený  (A: 07)svačina

Úterý 30.5.2023

Zapečený toust /šunka, sýr/, ovoce, mléko/ ovocný čaj neslazený  (A: 01,07)přesnídáv.

Polévka zeleninová s rýží, čevapčiči, brambor, dresing, zeleninová obloha, sirup/ovocný čaj neslazený  (A: 01,07,09)oběd

Šumavský chléb, pomazánkové máslo bylinkové, zelenina, ovocný čaj neslazený  (A: 07)svačina

Středa 31.5.2023

Lámankový chléb, pomazánka z pečené papriky s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko/ovocný čaj neslazený  (A: 01,07)přesnídáv.

Polévka pohanková se zeleninou,guláš z jeleního masa, knedlík vícezrnný, bylinkový čaj/ovocný čaj neslazený  (A: 01,03,07,09)oběd

Šumavský chléb, pomazánka z červené řepy, ovoce, ovocný čaj neslazený  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 1.6.2023

Jáhlová kaše , ovoce, ovocný čaj neslazený  (A: 01,07)přesnídáv.

Polévka z červené čočky, obalovaná treska se sýrem a brokolicí, brambor šťouchaný, zeleninový salát, minerálka/ovocný čaj neslazený 
(A: 01,03,04,09)

oběd

Toustový chléb, pomazánka bramborová s okurkou, zelenina, ochucené mléko/ovocný čaj neslazený  (A: 01,07)svačina

Pátek 2.6.2023

Cereální kaiserka, pomazánka z avokáda s taveným sýrem, zelenina, černý čaj s citrónem a medem/ ovocný čaj neslazený  (A: 01,07)přesnídáv.

Polévka dýńová s pomerančem, drůbeží játra na cibulce, jasmínová rýže, citronáda/ ovocný čaj neslazený  (A: 01)oběd

Ovocné pyré, ovocný čaj neslazenýsvačina

Změna jídelníčku vyhrazena . Během dne je dětem k dispozici pitný režim
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


