
16.05.2022 20.05.2022od do

Pondělí 16.5.2022
Šumavský chléb , pomazánka rozhuda, zelenina ,mléko/ovocný čaj neslazenýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka z vaječné jíšky , rybí haše , brambor , zeleninový salát , ovocný čaj neslazenýoběd
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Domací mramorové řezy , ovoce , ovocný čaj neslazenýsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 17.5.2022
Cereální kaiserka, pomazánka drožďová s pórkem , ovoce ,  bílá káva/ovocný čaj neslazenýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 03,07

Polévka cibulová krémová , plněný paprikový lusk , rajská omáčka, bulgur , citronáda/ovocný
čaj neslazený

oběd

obsahuje alergeny: 01,03

Veka, fazolová tapenáda , zelenina, ovocný čaj neslazenýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 18.5.2022
Mistrův pšenično - žitný chléb , šunková pěna, zelenina, ochucené mléko/ovocný čaj neslazenýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka kmínová  s vejci , nudle se zelím a slaninou , sirup/ovocný čaj neslazenýoběd
obsahuje alergeny: 01,03

Šumavský chléb , medové máslo , ovoce, ovocný čaj neslazenýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 19.5.2022
Lámankový chléb , pomazánka z tuńáka , zelenina, černý čaj s citrónem a medem/ovocný čaj
neslazený

přesnídáv.

obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka zeleninová s pohankou , kuřecí stehánko na paprice , rýže Basmati , ovocný
nápoj/ovocný čaj neslazený

oběd

obsahuje alergeny: 01,07,09

Šumavský chléb , pomazánka holandská , ovoce, ovocný čaj neslazenýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 20.5.2022
Pudink s tvarohem , piškot , ovoce , ovocný čaj neslazenýpřesnídáv.
Polévka z červené čočky , zapečené těstoviny se šunkou a brokolicí , čalamáda , džus /ovocný
čaj nedslazený

oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Mistrův pšenično - žitný chléb , pomazánka z avokáda , zelenina, ovocný čaj neslazenýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna jídelníčku vyhrazena . Během dne je dětem k dispozici pitný režim
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